
Pallieterjogging Tijdsopname:

Lier

01 juni 2019

uitslag Jogging 5 km

M 46Van den Bergh William  groep SGC Loopt 0:22:09

50 2033 Maes Bart Lier M 47 0:22:14

49 1901

M 44 0:22:06

48 1767 De Boeck  Seppe  groep Atheneum M 45 0:22:08

47 1766 Bryon  Gilles  groep Atheneum 

M 42Lemmens Toon Hallaar 0:21:45

46 1776 Marquez Y Calvillo  Diego  groep Atheneum M 43 0:21:58

45 2057

0:21:39

44 1745 Van Tendeloo  Ward Lier M 41 0:21:43

43 1897

41 1914

Van de Vondel Pieter  groep SGC Loopt

M 38Verberckmoes Arthur  groep SGC Loopt

M 40

37 0:21:31

0:21:35

42 1921 Verstrepen Joren  groep SGC Loopt M 39 0:21:35

Heist Op Den Berg

M 36 0:21:23

40 2019 Crabbé Arno Houtvenne M

0:21:1738 1664

39 2012 Ooms Rik Lier

V 3De Winter Murielle

0:21:05

37 1884 Slaets Niels  groep SGC Loopt M 35 0:21:08

36 5667 Van Dessel  Nisse  groep SGC Loopt

V 2Van Reeth Caroline  groep leger

M 34

0:20:58

35 2100 Van Den Reym Michael Lier M 33 0:21:01

34 1986

M 32 0:20:54

33 1922 Verstrepen Sara  groep SGC Loopt V 1 0:20:56

32 2010 Nonkel Rikske Lier

M 30Michiels Victor  groep SGC Loopt 0:20:50

31 1654 Cotemans Cas Koningshooikt M 31 0:20:52

30 1873

0:20:47

29 2059 Breugelmans Bart Kessel M 29 0:20:49

28 1770 Guldentops  Keanu  groep Atheneum 

M 26Ceulemans Pierre  groep SGC Loopt

M 28

0:20:44

27 1768 De Preter  Robbe  groep Atheneum M 27 0:20:46

26 1811

M 24 0:20:33

25 1772 Janssens  Jason  groep Atheneum M 25 0:20:34

24 1818 Crauwels Wout  groep SGC Loopt

M 22Ayach  Tariq  groep Atheneum 0:19:51

23 1783 Van de Berck  Tibo  groep Atheneum M 23 0:20:00

22 1765

0:19:20

21 1995 Roelen Martijn M 21 0:19:24

20 2054 Tielens Gino Koningshooikt

M 18Knaepkens Jari Kessel

M 20

0:19:10

19 2156 Exelmans Yves Scherpenheuvel M 19 0:19:12

18 2037

M 16 0:18:36

17 1802 Beulen Michiel  groep SGC Loopt M 17 0:18:43

16 2049 Van de Velde Kobe Lier

M 14van belle patrick putte 0:18:19

15 2036 Vollon Robin Rans M 15 0:18:32

14 1727

0:18:03

13 2027 Van Loven Stan Lier M 13 0:18:16

12 1996 Scheerder Jeroen Kontich

M 10Crauwels Jonas  groep SGC Loopt

M 12

0:17:57

11 1780 Scheerder  Niels  groep Atheneum M 11 0:18:02

10 1817

M 8 0:17:54

9 1692 Leman Pjotr Lier M 9 0:17:56

8 1866 Leman Lau  groep SGC Loopt

M 6Dierckx Hilde  groep SGC Loopt 0:17:48

7 2084 Muys Robin Duffel M 7 0:17:53

6 1836

0:17:37

5 1894 Speelman Wannes  groep SGC Loopt M 5 0:17:42

4 1974 Vervloet Tibo  groep Atheneum 

M 22 1673

M 4

0:16:26

3 2031 De Graef Yvan Mechelen M 3 0:16:31

PutteGielen Jasper

1

Plaats StNr

2146 Eyckmans Steven Ekeren

WoonplaatsNaam

M 1 0:15:48

Tijd

Plaats in 

CatCat

19.0

km/hr

18.3

18.2

17.0

17.0

16.9

16.8

16.8

16.7

16.7

16.6

16.6

16.4

16.4

16.2

16.1

16.0

15.7

15.6

15.5

15.5

15.1

15.0

14.3

14.6

14.6

14.5

14.4

14.4

14.4

14.2

14.2

14.1

14.0

13.9

14.4

14.4

14.4

14.3

14.3

13.9

13.9

13.9

13.8

13.8

13.7

13.6

13.6

13.5

13.5

min/km

03:10

03:17

03:18

03:31

03:32

03:34

03:35

03:35

03:35

03:35

03:36

03:37

03:39

03:40

03:42

03:43

03:45

03:50

03:50

03:52

03:53

03:58

04:00

04:07

04:07

04:14

04:09

04:09

04:09

04:10

04:10

04:10

04:15

04:17

04:18

04:19

04:19

04:11

04:11

04:12

04:12

04:13

04:20

04:21

04:21

04:24

04:25

04:26

04:26

04:27
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112 1705 Nuytemans Rube 05:00

103 0:24:58 12.0 05:00

M 104 0:25:00 12.0

110 2149 De Clercq Briek 04:59

111 1822 De Bondt Ralph M

101 0:24:46 12.1 04:57

M 102 0:24:53 12.1

108 1746 Van Uffelen Marc 04:57

109 1747 Vanbellingen Stijn M

99 0:24:42 12.1 04:56

M 100 0:24:43 12.1

106 2082 Wade Khady 04:56

107 1826 De Lauw Ides M

98 0:24:39 12.2 04:56

V 8 0:24:40 12.2

104 2086 Boets Stef 04:55

105 1848 Hellemans Wim M

7 0:24:35 12.2 04:55

M 97 0:24:36 12.2

102 1640 Bevers Tom 04:54

103 1915 Verbruggen Lore V

95 0:24:30 12.2 04:54

M 96 0:24:30 12.2

100 1847 Hellemans Warre 04:53

101 2046 Vounckx Dirk M

93 0:24:23 12.3 04:53

M 94 0:24:25 12.3

98 2058 Van Praet Pierre 04:52

99 2115 Van de Vel Quinten M

91 0:24:22 12.3 04:52

M 92 0:24:22 12.3

96 1724 Timmerman Jakob 04:52

97 1642 Bierinckx Witse M

89 0:24:19 12.3 04:52

M 90 0:24:19 12.3

94 1720 Steenmans Lena 04:52

95 2052 Hendrickx Mats M

88 0:24:16 12.4 04:51

V 6 0:24:18 12.3

92 1819 De Block Wouter 04:51

93 1887 Smans Timo M

86 0:24:14 12.4 04:51

M 87 0:24:15 12.4

90 1785 Van Dessel Arne 04:51

91 1774 Laenens Frédéric M

12.4 04:50

M 85 0:24:13 12.4

0:24:09 12.4 04:50

89 1792 Atheneum 5 B M 84 0:24:12

88 2070 Van Gool Pieter M 83

M 82 0:23:49 12.6 04:46

85 1858 Kerckhofs Jul  groep SGC Loopt

0:23:44

0:23:44

86

12.6 04:45

2016 Van De Velde Thomas Lier 12.6 04:45

12.7 04:44

M 80

Terhagen

Bellem

 groep SGC Loopt

Duffel

 groep SGC Loopt

Lier

 groep SGC Loopt

Schoten

Gelrode

Lier

 groep SGC Loopt

Kontich

Kessel

Putte

Lier

 groep SGC Loopt

 groep SGC Loopt

Lier

Kessel

Heist-op-den-Berg

 groep Atheneum 

 groep Atheneum 

 groep Atheneum 

 groep SGC Loopt

 groep Atheneum 

Emblem

87 1778 Rabbachin  Renzo

0:23:41

84 M 79

M 81

0:23:421782 Tops  Witze  groep Atheneum 

M 76Goffin Dirk Lier

83 1769 De Wreede  Dries  groep Atheneum M 78

0:23:36

82 1752 Vercammen Steve Lier M 77 0:23:37

81 1676

M 74 0:23:28

80 1939 Van den Broeck Guy  groep Dinner gift M 75 0:23:33

79 1798 Begine Ties  groep SGC Loopt

M 72Michiels Arthur  groep SGC Loopt 0:23:24

78 1786 Van Elst  Thomas  groep Atheneum M 73 0:23:25

77 1871

0:23:22

76 1842 Florus Quinten  groep SGC Loopt M 71 0:23:23

75 1653 Corluy Quinten Lier

M 68Allaert Bart Merksem

M 70

0:23:17

74 1787 Van Horebeek  Matteo  groep Atheneum M 69 0:23:22

73 1630

M 66 0:22:58

72 1788 Van Kerkhoven Stijn  groep Atheneum M 67 0:23:01

71 1900 Van de Vreken Lode  groep SGC Loopt

M 64Bruynseels Lander  groep SGC Loopt 0:22:56

70 2065 Swerts Toi Lier M 65 0:22:57

69 1809

0:22:53

68 1973 Donkers Dimas  groep Atheneum M 63 0:22:55

67 1671 faes yves berlaar

M 60van den Eynde  Xander  groep Atheneum 

M 62

0:22:48

66 1764 Ahmed  Soufyan  groep Atheneum M 61 0:22:52

65 1784

M 58 0:22:44

64 5656 Ooms Wannes  groep SGC Loopt M 59 0:22:45

63 1781 Smans  Senne  groep Atheneum 

M 56Goris Vic  groep Bistro Evarist 0:22:32

62 1701 Mortelmans Louis Lier M 57 0:22:37

61 1981

0:22:29

60 2075 Geudens Thomas Lier M 55 0:22:31

59 2099 Leman Juta Lier

M 53Nys Axl Lier

V 5

0:22:27

58 1791 Atheneum 5 A  groep Atheneum M 54 0:22:28

57 2147

M 51 0:22:24

56 1771 Hamzah  Mohammed  groep Atheneum M 52 0:22:25

55 2090 Boros Saniy Duffel

M 49Van Loven Jules Lier 0:22:20

54 5664 Van de Vreken Michiel  groep SGC Loopt M 50 0:22:23

53 2028

0:22:15

52 2081 Mametakho Wade Lier V 4 0:22:16

51 2160 Moens Peter Heist-op-den-Berg M 48 13.5

13.5

13.4

13.4

13.4

13.4

13.4

13.4

13.3

13.3

13.3

13.3

13.2

13.2

12.8

13.2

13.1

13.1

13.1

13.1

13.1

12.8

12.8

12.7

12.7

12.7

13.1

13.0

12.9

12.8

12.8

12.7

12.8

04:27

04:27

04:28

04:29

04:29

04:29

04:29

04:30

04:30

04:30

04:30

04:31

04:33

04:33

04:34

04:34

04:41

04:35

04:35

04:35

04:35

04:36

04:36

04:42

04:43

04:43

04:43

04:44

04:39

04:40

04:40

04:41

04:41
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174 1918 Vermeulen Vincent 05:29

146 0:27:21 11.0 05:28

M 147 0:27:23 11.0

172 1698 Mondelaers Gunther 05:28

173 2025 De Vries Ward M

144 0:27:13 11.0 05:27

M 145 0:27:20 11.0

170 5721 Van Noten Ellen 05:26

171 1681 Hendrickx Geert M

26 0:27:10 11.0 05:26

V 27 0:27:12 11.0

168 1797 Beeckman Freya 05:26

169 1903 Van den Bosch Lien V

143 0:27:07 11.1 05:25

V 25 0:27:08 11.1

166 1732 Van den Bogaert Melina 05:25

167 1687 Kempenaers Luc M

142 0:27:01 11.1 05:24

V 24 0:27:06 11.1

164 1824 De Lathouwer Bert 05:23

165 2066 Goovaerts Jef M

140 0:26:54 11.2 05:23

M 141 0:26:56 11.1

162 1643 Brawers Veerle 05:22

163 1853 Janssen David M

139 0:26:44 11.2 05:21

V 23 0:26:52 11.2

160 5675 Vromans Coen 05:21

161 2001 Belien Frank M

22 0:26:41 11.2 05:20

M 138 0:26:43 11.2

158 2180 van Huylandt Jos 05:20

159 1650 Ceulemans Sofie V

136 0:26:37 11.3 05:19

M 137 0:26:39 11.3

156 2179 Van Houlandt Enrique 05:19

157 1800 Berghmans Sander M

134 0:26:35 11.3 05:19

M 135 0:26:37 11.3

154 1830 De Wit Thomas 05:19

155 1895 Trovisi Luca M

132 0:26:33 11.3 05:19

M 133 0:26:35 11.3

152 2047 Bogaerts Rube 05:18

153 2032 Van der Auwera Garry M

130 0:26:29 11.3 05:18

M 131 0:26:32 11.3

150 2023 De Clerck Cas 05:18

151 2072 Gullentops Lander M

21 0:26:24 11.4 05:17

M 129 0:26:29 11.3

148 1674 Gielis Jan 05:16

149 1880 Roos Myncke V

20 0:26:19 11.4 05:16

M 128 0:26:20 11.4

146 1825 De Lathouwer Thijs 05:16

147 1675 Gielis Nette V

19 0:26:16 11.4 05:15

M 127 0:26:18 11.4

144 2035 Maes Rune 05:15

145 5497 Coppens Elise V

0:26:14 11.4 05:15

M 126 0:26:15 11.4

18 0:26:11 11.5 05:14

143 2018 Keyenberg Lorenzo M 125

141 1734 Van Der Hoeven Kris 05:14

142 1696 Maes Tessy V

123 0:26:05 11.5 05:13

M 124 0:26:08 11.5

139 1851 Jacobs Eline 05:13

140 2088 Hertogs Erik M

16 0:26:00 11.5 05:12

V 17 0:26:03 11.5

137 2007 Tisson René 05:12

138 1838 Dox Kato V

121 0:25:55 11.6 05:11

M 122 0:25:58 11.6

135 1633 Beirinckx Geert 05:11

136 1678 Guerti Yassin M

15 0:25:52 11.6 05:10

M 120 0:25:54 11.6

133 2153 Legasse Peter 05:10

134 1839 Dox Lili V

118 0:25:43 11.7 05:09

M 119 0:25:50 11.6

131 1828 De Pont Natalie 05:08

132 1668 Dox Ewout M

117 0:25:38 11.7 05:08

V 14 0:25:41 11.7

129 1872 Michiels Stef 05:07

130 1756 Vets Sien M

13 0:25:35 11.7 05:07

M 116 0:25:36 11.7

127 2053 De Belder Tibo 05:06

128 1890 Smets Line V

12 0:25:25 11.8 05:05

M 115 0:25:30 11.8

125 1717 Smans Filip 05:05

126 1641 Bierinckx Lienne V

11 0:25:23 11.8 05:05

M 114 0:25:24 11.8

123 1719 Steenmans Jasper 05:04

124 1886 Smans Jasmijn V

0:25:18 11.9 05:04

M 113 0:25:19 11.8

2089 Van Rompaey Liam 05:03

122 2091 Istvan Pap M 112

110 0:25:14 11.9 05:03

M 111 0:25:17 11.9

10 0:25:14 11.9 05:03

121

120 1655 Cotemans Jelle M

118 1854 Janssen Evert 05:02

119 1656 Cotemans Jutta V

108 0:25:08 11.9 05:02

M 109 0:25:12 11.9

116 2051 Hendrickx Robbe 05:01

117 2114 Gabriels Jan M

106 0:25:06 12.0 05:01

M 107 0:25:07 11.9

114 1920 Verstockt Frie 05:00

115 1636 Beirinckx Wout M

105 0:25:00 12.0 05:00

V 9 0:25:01 12.0

113 1649 Candries Luc M

Lier

Lier

Lier

 groep SGC Loopt

Lier

 groep SGC Loopt

 groep SGC Loopt

 groep fitfaktor

 groep SGC Loopt

 groep SGC Loopt

Heist-op-den-Berg

Lier

Lier

 groep SGC Loopt

?

Lier

 groep SGC Loopt

Lier

 groep SGC Loopt

Lier

Lier

Kessel

Lier

 groep SGC Loopt

Itegem

Itegem

 groep SGC Loopt

Lier

Berchem

Lier

Lier

 groep SGC Loopt

Lier

Lint

Ranst

Antwerpen

Lier

 groep SGC Loopt

 groep SGC Loopt

Lier

Haacht

 groep SGC Loopt

Emblem

 groep SGC Loopt

 groep SGC Loopt

Lier

 groep SGC Loopt

 groep SGC Loopt

Broechem

Kessel

Lier

Koningshooikt

Lier

Duffel

Lier

Keerbergen

 groep SGC Loopt

koningshooikt

Duffel

 groep SGC Loopt

Lier

Kessel
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153 0:27:45 10.8 05:33

186 2136 Cotemans Emiel 05:33

187 2030 Cotemans Wim M

34 0:27:40 10.8 05:32

M 152 0:27:44 10.8

184 1860 Kinnet Lisa 05:32

185 2159 Goovaerts Caroline V

32 0:27:37 10.9 05:31

V 33 0:27:39 10.9

182 2011 Verlinden Rudy 05:31

183 1706 Nuyts Patricia V

31 0:27:34 10.9 05:31

M 151 0:27:36 10.9

180 2041 De Beukeleer Bieke 05:31

181 1893 Speelman Jelte V

150 0:27:30 10.9 05:30

V 30 0:27:34 10.9

178 1899 Van de Voorde Kristiaan 05:30

179 1761 wouters hidde M

29 0:27:28 10.9 05:30

M 149 0:27:29 10.9

176 2077 De Backer Krisje 05:29

177 1639 beuselinck nikita V

148 0:27:24 10.9 05:29

V 28 0:27:26 10.9

175 2078 De Bondt Peter M

M 190 0:29:14 10.3 05:51

V 46 0:29:11 10.3 05:50

236 2087 Boets Jeroen Kontich

M 189 0:29:09 10.3 05:50

235 1669 Ecran Belinda Lier

M 188 0:29:08 10.3 05:50

234 2113 Grillet Filip Lier

M 187 0:29:06 10.3 05:49

233 2112 Grillet Lucas ?

M 186 0:29:05 10.3 05:49

232 2166 Möller Maarten Lier

M 185 0:28:54 10.4 05:47

231 2085 Lybaert Staf Lier

V 45 0:28:53 10.4 05:47

230 1744 Van Tendeloo  Jan Lier

M 184 0:28:50 10.4 05:46

229 1728 Van Bortel Karin Duffel

M 183 0:28:50 10.4 05:46

228 1953 Sel Jilles  groep Clavis

M 182 0:28:46 10.4 05:45

227 2044 Van Dijck Guy Kessel

M 181 0:28:45 10.4 05:45

226 1931 SGC loopt 5 D  groep SGC Loopt

V 44 0:28:44 10.4 05:45

225 2009 Klynen Eddy Lier

M 180 0:28:39 10.5 05:44

224 2008 Klynen Eva Lier

M 179 0:28:38 10.5 05:44

223 1855 Janssen Jonas  groep SGC Loopt

M 178 0:28:36 10.5 05:43

222 1859 Kerkhofs Brent  groep SGC Loopt

V 43 0:28:35 10.5 05:43

221 1977 Van den Broeck Nick  Groep sport it

M 177 0:28:34 10.5 05:43

220 1837 Dom Leen  groep SGC Loopt

V 42 0:28:31 10.5 05:42

219 1972 Matheussen Eric Kessel

M 176 0:28:30 10.5 05:42

218 2171 Deleu Sofie Lier

M 175 0:28:27 10.5 05:41

217 1911 Van Hemeledonck Otis  groep SGC Loopt

V 41 0:28:27 10.5 05:41

216 1735 Van der Kerken Hans Emblem

M 174 0:28:25 10.6 05:41

215 2048 Jaspers Sofie Bonheiden

V 40 0:28:24 10.6 05:41

214 1881 Rottiers Sven  groep SGC Loopt

M 173 0:28:22 10.6 05:40

213 1856 Janssen Siska  groep SGC Loopt

V 39 0:28:21 10.6 05:40

212 1862 Koninkx Otto  groep SGC Loopt

V 38 0:28:19 10.6 05:40

211 2107 Simons Jill Boechout

M 172 0:28:16 10.6 05:39

210 2096 Gross Stephanie Nijlen

M 171 0:28:16 10.6 05:39

209 1949 Van den Bosch Ben  groep AC Lyra

M 170 0:28:12 10.6 05:38

208 1715 Schoeters Floris Lier

M 169 0:28:12 10.6 05:38

207 2038 Van Den Brande Brent Lier

M 168 0:28:10 10.7 05:38

206 1694 Leysen Stijn Lier

M 167 0:28:09 10.7 05:38

205 2050 Rombauts Benjamin Kessel

M 166 0:28:07 10.7 05:37

204 1667 DILLEN Herman Koningshooikt

M 165 0:28:05 10.7 05:37

203 1679 Henderyckx Bart Antwerpen

M 164 0:28:04 10.7 05:37

202 2040 Duys Joris Lier

M 163 0:28:03 10.7 05:37

201 2102 Brys Liam Haacht

V 37 0:28:01 10.7 05:36

200 2118 Khaldi Goanes Lier

M 162 0:28:01 10.7 05:36

199 5552 mertens stephanie lier

M 161 0:28:00 10.7 05:36

198 1680 Henderyckx Rayden Antwerpen

M 160 0:27:58 10.7 05:36

197 2024 De Vries Lien Lier

M 159 0:27:56 10.7 05:35

196 1987 Sevenhant Luc  groep leger

M 158 0:27:54 10.8 05:35

195 2151 Hendrickx Loïc Lier

M 157 0:27:52 10.8 05:34

194 1919 Verschaeren Jarl  groep SGC Loopt

V 36 0:27:51 10.8 05:34

193 1777 Ooms Benny  groep Atheneum 

M 156 0:27:49 10.8 05:34

192 2034 De Vries Joke Lier

M 155 0:27:49 10.8 05:34

191 1829 De Wit Rudy  groep SGC Loopt

M 154 0:27:48 10.8 05:34

190 1714 Schenk Dimitri Berendrecht 

V 35 0:27:47 10.8 05:33

189 1704 Nijs Glenn Lier

Emblem

188 1827 De Lauw Luca  groep SGC Loopt

Lier

 groep SGC Loopt

Heist-op-den-Berg

Emblem

Lier

Lier

 groep SGC Loopt

Lier

Lier

Lier

Lier

 groep SGC Loopt
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V 75 0:31:47 9.4 06:21

V 74 0:31:43 9.5 06:21

298 1869 Malecki Lisa  groep SGC Loopt

M 223 0:31:42 9.5 06:20

297 5763 Provaznikova Tereza Lier

M 222 0:31:15 9.6 06:15

296 1748 Vanchaze Hans Lier

V 73 0:31:13 9.6 06:15

295 1892 Smolders Jesse  groep SGC Loopt

V 72 0:31:11 9.6 06:14

294 1702 Moyaert Demmy Lier

V 71 0:31:10 9.6 06:14

293 1661 De Schutter Linse Hoboken

M 221 0:31:08 9.6 06:14

292 2170 Hermans Bieke Lier

V 70 0:31:08 9.6 06:14

291 2000 Coppens Willem ?

V 69 0:31:07 9.6 06:13

290 2169 Myncke Bette Lier

V 68 0:31:06 9.6 06:13

289 1682 Hens Cindy koningshooikt

M 220 0:31:04 9.7 06:13

288 1733 Van den Dries Katrien Berlaar

M 219 0:31:03 9.7 06:13

287 2145 Mees Lawrence Duffel

V 67 0:31:02 9.7 06:12

286 2117 Claes Maarten Duffel

M 218 0:31:01 9.7 06:12

285 1716 Schwagten Charlotte Lier

M 217 0:31:00 9.7 06:12

284 2165 Dillen Roel Emblem

V 66 0:31:00 9.7 06:12

283 1699 Mondelaers Werner Lier

M 216 0:30:58 9.7 06:12

282 1736 Van doren Anouk Lier

V 65 0:30:57 9.7 06:11

281 1801 Bertels Hubert  groep SGC Loopt

V 64 0:30:55 9.7 06:11

280 2164 Beerlandt Lore Lier

M 215 0:30:53 9.7 06:11

279 1975 Kerremans  Lieselot  Groep sport it

V 63 0:30:52 9.7 06:10

278 1697 Mariën Anthony Lier

M 214 0:30:50 9.7 06:10

277 1960 Van Ocken Koro  groep SAL

M 213 0:30:50 9.7 06:10

276 1844 Govers Jef  groep SGC Loopt

M 212 0:30:48 9.7 06:10

275 1845 Govers Ward  groep SGC Loopt

M 211 0:30:45 9.8 06:09

274 1952 Vets Herman  groep AC Lyra

M 210 0:30:44 9.8 06:09

273 1711 salaerts jules itegem

M 209 0:30:40 9.8 06:08

272 2003 Jaques Alain Lier

M 208 0:30:34 9.8 06:07

271 2004 Jaques Elias Lier

M 207 0:30:32 9.8 06:06

270 2148 Brabants Dirk Koningshooikt

M 206 0:30:31 9.8 06:06

269 2043 Minnen Steven Lier

V 62 0:30:28 9.8 06:06

268 2042 Minnen Maurice Lier

V 61 0:30:17 9.9 06:03

267 1812 Chantrain Linde  groep SGC Loopt

M 205 0:30:16 9.9 06:03

266 2015 Janssens Hinde Lier

V 60 0:30:13 9.9 06:03

265 5599 Van Mechelen Paul Emblem

V 59 0:30:11 9.9 06:02

264 1693 Lemmens Ann Lie

M 204 0:30:06 10.0 06:01

263 2172 Hermans Hilde Lier

M 203 0:30:04 10.0 06:01

262 1889 Smets Jonas  groep SGC Loopt

V 58 0:30:03 10.0 06:01

261 2138 De Becker Christophe Lier

M 202 0:30:02 10.0 06:00

260 2155 Horemans Els Lier

M 201 0:30:01 10.0 06:00

259 1755 Verwaest Rik Lier

M 200 0:29:59 10.0 06:00

258 1831 De Wolf Geert  groep SGC Loopt

M 199 0:29:59 10.0 06:00

257 1821 De Bondt Emile  groep SGC Loopt

V 57 0:29:56 10.0 05:59

256 2139 De Becker Jerome Lier

M 198 0:29:55 10.0 05:59

255 5563 petit lauranne Lier

V 56 0:29:54 10.0 05:59

254 1635 Beirinckx Sven Lier

V 55 0:29:51 10.1 05:58

253 1762 Wouters Myriam Boechout

M 197 0:29:47 10.1 05:57

252 2140 Achten Sofie Berlaar

M 196 0:29:42 10.1 05:56

251 1849 Hoeben Jasper  groep SGC Loopt

M 195 0:29:41 10.1 05:56

250 1959 Van den Heede Rik  groep SAL

V 54 0:29:40 10.1 05:56

249 1955 Meylemans Tom  groep SAL

M 194 0:29:32 10.2 05:54

248 1957 Moons Isabelle  groep SAL

V 53 0:29:30 10.2 05:54

247 5700 Mortelmans Jonas  groep SAL

V 52 0:29:29 10.2 05:54

246 2017 Caers Brenda Hallaar

V 51 0:29:26 10.2 05:53

245 1898 Van de Voorde Fleur  groep SGC Loopt

M 193 0:29:25 10.2 05:53

244 1806 Bossaerts Hanne  groep SGC Loopt

V 50 0:29:24 10.2 05:53

243 2141 Ringoot Danny Hallaar

V 49 0:29:22 10.2 05:52

242 1833 Dejonghe Margo  groep SGC Loopt

V 48 0:29:21 10.2 05:52

241 1729 Van Bortel Sara Berlaar

M 192 0:29:19 10.2 05:52

240 5659 Scheltjens Hedwig  groep SGC Loopt

M 191 0:29:18 10.2 05:52

239 2097 Mortier Patrick Nijlen

V 47 0:29:17 10.2 05:51

238 2137 De Groof Kevin Lier

237 1644 Butterell Hanne Lier
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V 116 0:35:14 8.5 07:03

V 115 0:34:46 8.6 06:57

360 1750 Vanzeghbroeck Griet Lier

M 244 0:34:41 8.6 06:56

359 1775 Lamberechts Tamara  groep Atheneum 

M 243 0:34:39 8.7 06:56

358 1905 Van der Krieken Bram  groep SGC Loopt

V 114 0:34:22 8.7 06:52

357 1929 SGC loopt 5 B  groep SGC Loopt

V 113 0:34:17 8.8 06:51

356 2144 Wissenbergh Britt Lier

V 112 0:34:04 8.8 06:49

355 1979 Lens Amber  Groep sport it

V 111 0:33:50 8.9 06:46

354 2093 Geuens Anna Lier

V 110 0:33:47 8.9 06:45

353 1688 Kloeck Liesbeth Lier

V 109 0:33:23 9.0 06:41

352 1796 Anthonis Els  groep SGC Loopt

V 108 0:33:20 9.0 06:40

351 2161 Vanden Eynde Lieve Heist-op-den-Berg

M 242 0:33:14 9.0 06:39

350 2005 Hölscher Anita Rumst

M 241 0:33:13 9.0 06:39

349 1645 Cabes Seren Lier

V 107 0:33:12 9.0 06:38

348 2103 Zomers Johan Lier

M 240 0:33:12 9.0 06:38

347 1964 Vingerhoets Veerle  groep SAL

M 239 0:33:11 9.0 06:38

346 2068 Hagerimana Vince Boechout

V 106 0:33:10 9.0 06:38

345 2104 Zomers Sem Lier

V 105 0:33:06 9.1 06:37

344 1760 Wittevronghel  Anne Hever 

V 104 0:33:05 9.1 06:37

343 1710 Roggeman Mandy LIER

M 238 0:33:05 9.1 06:37

342 1737 Van hal Vicky Hoboken

V 103 0:33:03 9.1 06:37

341 1879 Paenen Kilian  groep SGC Loopt

M 237 0:33:02 9.1 06:36

340 1946 Mortelmans Sofie  groep AC Lyra

V 102 0:33:00 9.1 06:36

339 2108 Van Eccelpoel Nicky Lier

V 101 0:32:57 9.1 06:35

338 2168 Molenberghs Wendy Lier

M 236 0:32:54 9.1 06:35

337 2060 Vermeulen Karen Herselt

M 235 0:32:52 9.1 06:34

336 1721 Steven Simons Lier

M 234 0:32:51 9.1 06:34

335 1951 Verschueren Bart  groep AC Lyra

V 100 0:32:50 9.1 06:34

334 1810 Ceulemans Henri  groep SGC Loopt

V 99 0:32:49 9.1 06:34

333 2094 De Laet Els Putte

M 233 0:32:48 9.1 06:34

332 1707 Op de Becq Lauri Lier

M 232 0:32:46 9.2 06:33

331 1713 Scheerder Jeroen Kontich

V 98 0:32:45 9.2 06:33

330 1902 Van den Berghe Arne  groep SGC Loopt

V 97 0:32:44 9.2 06:33

329 1993 Baetens Stefanie  groep Vedette sport

V 96 0:32:43 9.2 06:33

328 1994 Oelbrandt Irene  groep Vedette sport

V 95 0:32:41 9.2 06:32

327 5674 Verwimp Hilde  groep SGC Loopt

V 94 0:32:40 9.2 06:32

326 1885 Slootmaekers Anna  groep SGC Loopt

M 231 0:32:38 9.2 06:32

325 1917 Vercammen Rune  groep SGC Loopt

V 93 0:32:37 9.2 06:31

324 2143 Selina Olivier Lier

V 92 0:32:35 9.2 06:31

323 5640 Geudens Sofie  groep SGC Loopt

M 230 0:32:34 9.2 06:31

322 2063 De Meutter Linda Broechem

V 91 0:32:34 9.2 06:31

321 1789 Vanhole Joe  groep Atheneum 

M 229 0:32:28 9.2 06:30

320 2061 De Meutter Diane Broechem

V 90 0:32:27 9.2 06:29

319 2177 Birsu Robert Lier

V 89 0:32:26 9.2 06:29

318 1742 Van Regenmortel Eve Kessel

M 228 0:32:24 9.3 06:29

317 1814 Corluy Noa  groep SGC Loopt

M 227 0:32:23 9.3 06:29

316 5618 Verniers Dominique Ekeren

V 88 0:32:23 9.3 06:29

315 2071 Gullentops Tom Lier

M 226 0:32:22 9.3 06:28

314 2095 De Bruyn Pascale Duffel

V 87 0:32:20 9.3 06:28

313 1904 Van den Brande Bente  groep SGC Loopt

V 86 0:32:19 9.3 06:28

312 2029 Skarzynska Aneta Lier

V 85 0:32:10 9.3 06:26

311 2074 Callaert Debby Lier

V 84 0:32:08 9.3 06:26

310 1670 Faes Kato Kessel

V 83 0:32:06 9.3 06:25

309 1888 Smeets Elke  groep SGC Loopt

V 82 0:32:05 9.3 06:25

308 2073 Gullentops Jente Lier

V 81 0:32:04 9.4 06:25

307 2039 Van Hoecke Sarah Lier

V 80 0:32:02 9.4 06:24

306 1857 Jonckheer Isabelle  groep SGC Loopt

M 225 0:31:58 9.4 06:24

305 2174 Pyszniak Dorsta Antwerpen

V 79 0:31:57 9.4 06:23

304 2173 Broeders Anthony Antwerpen

V 78 0:31:51 9.4 06:22

303 2176 Luniewska Kalina Schilde

M 224 0:31:50 9.4 06:22

302 1875 Moortgat Marie  groep SGC Loopt

V 77 0:31:49 9.4 06:22

301 2157 Strobbe Jeroen Putte

V 76 0:31:48 9.4 06:22

300 1808 Broeder Lola  groep SGC Loopt

299 2158 Strobbe Lenne Putte
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164 0:37:56 7.9 07:35

163 0:37:44 8.0 07:33

422 1638 Bernaerts Annick Duffel V

162 0:37:40 8.0 07:32

421 1749 Vanchaze Saar Lier V

161 0:37:39 8.0 07:32

420 1690 Kosi Good-Luck Lier V

258 0:37:26 8.0 07:29

419 1637 Bens Liesbeth Ham V

160 0:37:22 8.0 07:28

418 1865 Leemans Jan  groep SGC Loopt M

257 0:37:11 8.1 07:26

417 1999 Busschots Zilke Lier V

159 0:37:02 8.1 07:24

416 1663 De Vos Xander Lier M

158 0:37:02 8.1 07:24

415 2045 Van Dijck Inez Kessel V

157 0:37:01 8.1 07:24

414 1882 Salgado Jade  groep SGC Loopt V

256 0:36:54 8.1 07:23

413 5863 Van Camp Greet Keerbergen V

255 0:36:53 8.1 07:23

412 1985 Heyrman Raf  groep leger M

156 0:36:52 8.1 07:22

411 2056 Dirven Tony Lier M

254 0:36:50 8.1 07:22

410 1843 Geens Fien  groep SGC Loopt V

155 0:36:49 8.1 07:22

409 2152 De Boel Ethan Lier M

154 0:36:49 8.1 07:22

408 1891 Smets Lore  groep SGC Loopt V

153 0:36:46 8.2 07:21

407 2022 Unterman Babs Lier V

152 0:36:44 8.2 07:21

406 2021 Unterman Cléo Schoten V

151 0:36:44 8.2 07:21

405 1660 De Pooter Ria BOECHOUT V

253 0:36:41 8.2 07:20

404 1758 Vranckx Stefanie Koningshooikt V

150 0:36:38 8.2 07:20

403 1930 SGC loopt 5 C  groep SGC Loopt M

149 0:36:31 8.2 07:18

402 1923 Vinck Jill  groep SGC Loopt V

148 0:36:27 8.2 07:17

401 2092 Lobregt Ambar Lier V

252 0:36:26 8.2 07:17

400 1684 Jansen Sharissa Merksem V

251 0:36:25 8.2 07:17

399 1823 De Bruyne Beau  groep SGC Loopt M

147 0:36:23 8.2 07:17

398 2002 Van Gestel Jean-Pierre Lier M

146 0:36:23 8.2 07:17

397 1863 Leemans Amélie  groep SGC Loopt V

145 0:36:21 8.3 07:16

396 1799 Berghmans Hannelore  groep SGC Loopt V

144 0:36:21 8.3 07:16

395 1950 Verachtert Katleen  groep AC Lyra V

143 0:36:19 8.3 07:16

394 1943 Dahan Nadra  groep AC Lyra V

142 0:36:17 8.3 07:15

393 1942 Bossaerts Kathleen  groep AC Lyra V

141 0:36:16 8.3 07:15

392 2069 Mortiers Jessy Lier V

140 0:36:11 8.3 07:14

391 1948 Van Asten Inge  groep AC Lyra V

139 0:36:10 8.3 07:14

390 1647 Candries Jolien Kontich V

138 0:36:07 8.3 07:13

389 1730 Van Dael Natalie Lier V

250 0:36:06 8.3 07:13

388 1740 Van Olmen Chris Emblem V

137 0:36:04 8.3 07:13

387 2006 Van der Linden Albert Wilrijk M

249 0:36:03 8.3 07:13

386 1686 Janssens Peggy Broechem V

136 0:36:01 8.3 07:12

385 2098 Roodhooft Constant Emblem M

384 1685 Janssens Ilse Emblem V

V 135 0:35:59 8.3 07:12

V 134 0:35:57 8.3 07:11

383 1738 Van Heurck Mieke Emblem

V 133 0:35:57 8.3 07:11

382 1962 Vertommen Eline  groep SAL

V 132 0:35:54 8.4 07:11

381 1850 Hoorelbeke Katleen  groep SGC Loopt

V 131 0:35:53 8.4 07:11

380 1846 Hellemans Lieveke  groep SGC Loopt

V 130 0:35:53 8.4 07:11

379 1840 Faes Ana Lucia  groep SGC Loopt

V 129 0:35:52 8.4 07:10

378 1803 Beuls Mare  groep SGC Loopt

V 128 0:35:52 8.4 07:10

377 1832 De Zaeger Marieke  groep SGC Loopt

V 127 0:35:49 8.4 07:10

376 2083 Van den Broeck Ingrid Lint

M 248 0:35:48 8.4 07:10

375 1790 Welters Isabel  groep Atheneum 

V 126 0:35:47 8.4 07:09

374 2014 Van Den Brande Geoffrey Kessel

V 125 0:35:45 8.4 07:09

373 2013 Janssens Dafne Lier

V 124 0:35:42 8.4 07:08

372 1757 Vorwald Belinda Lier

M 247 0:35:38 8.4 07:08

371 1739 van hove els duffel

V 123 0:35:38 8.4 07:08

370 2080 Schroeyers Manon Mechelen

V 122 0:35:35 8.4 07:07

369 1910 Van Genechten Ilona  groep SGC Loopt

V 121 0:35:25 8.5 07:05

368 1725 Tsibulevsky Debora Berchem

V 120 0:35:24 8.5 07:05

367 1709 Richter Katja Lier

M 246 0:35:23 8.5 07:05

366 1877 Nuytemans Gitte  groep SGC Loopt

V 119 0:35:22 8.5 07:04

365 1753 Verpoorten Sebastiaan Lier

V 118 0:35:20 8.5 07:04

364 2178 Birska Marzena Lier

V 117 0:35:16 8.5 07:03

363 1984 Danckers Eva  groep Bistro Evarist

M 245 0:35:15 8.5 07:03

362 1983 Heylen Lina  groep Bistro Evarist

361 2175 Luniewski Radoslaw Schilde
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270 0:44:13 6.8 08:51

188 0:42:17 7.1 08:27

458 5501 Crocaerts  Paul Borsbeek M

187 0:42:15 7.1 08:27

457 1648 Candries Julie Duffel V

186 0:42:14 7.1 08:27

456 1631 Baccaert Karin mortsel V

185 0:41:59 7.1 08:24

455 1909 Van Genechten Ann  groep SGC Loopt V

184 0:41:42 7.2 08:20

454 2055 Schoute Sandra Mol V

183 0:41:40 7.2 08:20

453 5701 Op de Beeck Rani  groep SAL V

182 0:41:35 7.2 08:19

452 5703 Rosiers Kirsten  groep SAL V

181 0:40:53 7.3 08:11

451 2110 Wuyts Hilde Lier V

269 0:40:46 7.4 08:09

450 1743 Van Slagmolen Lisel 2547 Lint V

268 0:40:41 7.4 08:08

449 1966 Weyers Joël  groep SAL M

180 0:40:40 7.4 08:08

448 1658 cuypers mark lier M

267 0:40:36 7.4 08:07

447 1657 cuypers hanne Lier V

266 0:40:35 7.4 08:07

446 1712 Salmon Marten Mechelen M

265 0:40:24 7.4 08:05

445 1691 Lazarova Galya Mechelen M

179 0:40:17 7.4 08:03

444 1883 Sips Niels  groep SGC Loopt M

178 0:40:14 7.5 08:03

443 1805 Boehlen Hélène  groep SGC Loopt V

264 0:40:03 7.5 08:01

442 1864 Leemans Elise  groep SGC Loopt V

177 0:39:52 7.5 07:58

441 5485 Bollaert David koningshooikt M

176 0:39:51 7.5 07:58

440 2101 Smets Febe Lier V

175 0:39:41 7.6 07:56

439 2105 Raignier Anna Lier V

174 0:39:36 7.6 07:55

438 1870 Merel Melis  groep SGC Loopt V

173 0:39:26 7.6 07:53

437 2067 De Backer Emma Lier V

263 0:39:06 7.7 07:49

436 2076 Van Kets Nathalie Lier V

172 0:38:56 7.7 07:47

435 5605 Van Rompaey Erwin Lier M

171 0:38:54 7.7 07:47

434 1665 deruelle Ellen Deurne V

262 0:38:30 7.8 07:42

433 1629 Achten Sofie Berlaar V

170 0:38:26 7.8 07:41

432 2111 Geuens Bas Lier M

169 0:38:22 7.8 07:40

431 1804 Biets Els  groep SGC Loopt V

261 0:38:21 7.8 07:40

430 2064 Gorremans Evi Kessel V

260 0:38:18 7.8 07:40

429 2062 Bogaerts Eddy Oelegem M

168 0:38:11 7.9 07:38

428 5823 Zagers Koen Broechem M

259 0:38:06 7.9 07:37

427 5498 Coremans Laure Duffel V

167 0:38:06 7.9 07:37

426 1941 Becquet Rony  groep AC Lyra M

166 0:37:59 7.9 07:36

425 1945 Kint Emilia  groep AC Lyra V

165 0:37:58 7.9 07:36

424 2109 Streckx Els Herentals V

423 1963 Vertommen Femke  groep SAL V
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