
Pallieterjogging Tijdsopname:

Lier

02 juni 2018

uitslag Jogging 10 km

M 48Dillen Roel Emblem 0:43:58

50 5090 miseur renzo Lier M 49 0:44:02

49 5357

M 46 0:43:38

48 5473 Helsen Mathias Mortsel M 47 0:43:42

47 5063 Hellemans Robin Viersel

M 44Verhoeven Kenny Stubbe loopt 0:43:25

46 5384 Cloos Tom Ekeren M 45 0:43:32

45 5261

0:43:13

44 5148 Van santfoort Lise Vremde V 1 0:43:21

43 5325

41 5394

Gerets Jelle Berlaar

M 41Daems Raf Lier

M 43

40 0:42:18

0:42:58

42 5331 Langenus Freddy Keerbergen M 42 0:43:08

Lier

M 39 0:42:15

40 5292 lake Silvano M

0:42:1138 5032

39 5404 Hermans Yannick Lier

M 38De Keulenaer Ken

0:41:41

37 5132 Van Den Bergh Ruben Lier M 37 0:41:49

36 5027 crick noah koningshooikt

M 34Tielemans Senne Lint

M 36

0:41:35

35 5136 Van den Broeck Mats Geel M 35 0:41:37

34 5265

M 32 0:41:16

33 5185 Heylen Thomas SGC loopt M 33 0:41:17

32 5143 Van gysel Kurt Heist op den berg

M 30Wielockx Michiel Mol 0:41:06

31 5464 Kint Rueben Lier M 31 0:41:08

30 5173

0:40:53

29 5017 Bouwens Toni Lier M 29 0:41:00

28 5342 Claes Tom Lier

M 26Laenen Glenn Nijlen

M 28

0:40:45

27 5035 De Potter Koen Lier M 27 0:40:52

26 5076

M 24 0:40:30

25 5462 Muys Robin Duffel M 25 0:40:40

24 5427 Kempenaers Laurens Koningshooikt

M 22Van den Bogaert Simon Lier 0:40:12

23 5432 Van Den Reym Michael Lier M 23 0:40:26

22 5433

0:39:54

21 5061 Hattas Rik Ranst M 21 0:39:59

20 5471 Frederickx Bruno Lier

M 18Van Rompaey Arnoud Antwerpen

M 20

0:39:29

19 5354 Ballyn Tijs Lier M 19 0:39:42

18 5391

M 16 0:39:16

17 5264 Tielemans Hans Lint M 17 0:39:23

16 5385 Hapers Patrick Lier

M 14Cotemans Jelle Koningshooikt 0:39:10

15 5113 SAL  Vanderhaegen Diego Lier M 15 0:39:13

14 5289

0:38:49

13 5403 Stremersch Danny Grobbendonk M 13 0:38:56

12 5374 Wauters Matthias Pijpelheide

M 10Vollon Robin Rabst

M 12

0:38:08

11 5067 Hendrickx  Yves Kessel M 11 0:38:14

10 5169

M 8 0:37:34

9 5410 Brants Philipe M Putte M 9 0:37:36

8 5284 De Feyter Pieter Lier

M 6Vaessens Stijn Lier 0:37:09

7 5251 De Feyter Joris SGC loopt M 7 0:37:31

6 5356

0:35:43

5 5288 De Meyer Gert Lier M 5 0:36:48

4 5224 Van den Broeck Filip dinner gift loopt

M 22 5170

M 4

0:35:05

3 5439 Borghoms Luc M 3 0:35:29

KontichVoorbraeck Stijn 

1

Plaats StNr

5285 Nackaerts Kristof Lier

WoonplaatsNaam

M 1 0:32:12

Tijd

Plaats in 

CatCat

18.6

km/hr

17.1

16.9

16.8

16.3

16.2

16.0

16.0

16.0

15.7

15.7

15.5

15.4

15.3

15.3

15.3

15.2

15.2

15.1

15.0

15.0

14.9

14.8

14.4

14.8

14.8

14.7

14.7

14.7

14.6

14.4

14.3

14.2

14.2

14.2

14.6

14.6

14.5

14.5

14.4

14.0

13.9

13.9

13.8

13.8

13.8

13.8

13.7

13.6

13.6

min/km

03:13

03:31

03:33

03:34

03:41

03:43

03:45

03:45

03:46

03:49

03:49

03:53

03:54

03:55

03:55

03:56

03:56

03:57

03:58

03:59

04:00

04:01

04:03

04:03

04:04

04:11

04:05

04:05

04:05

04:06

04:07

04:07

04:13

04:14

04:14

04:18

04:19

04:08

04:08

04:10

04:10

04:10

04:19

04:20

04:21

04:21

04:22

04:22

04:24

04:24
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112 5187 Leman Lau 04:51

106 0:48:26 12.4 04:51

M 107 0:48:27 12.4

110 5260 Iwens Steven 04:50

111 5142 Van Goylen Chris M

104 0:48:22 12.4 04:50

M 105 0:48:25 12.4

108 5468 Verwerft Stefaan 04:50

109 5393 Minnekens Kurt M

102 0:48:11 12.5 04:49

M 103 0:48:16 12.4

106 5420 Ardaen Pieter 04:49

107 5226 Van den Broeck Luc M

100 0:48:03 12.5 04:48

M 101 0:48:08 12.5

104 5470 Vekemans Ellen 04:48

105 5236 Luyckx Kjell M

99 0:48:01 12.5 04:48

V 5 0:48:02 12.5

102 5118 SAL Vandormael Deryl 04:48

103 5208 Wilhout Jeroen M

97 0:47:59 12.5 04:48

M 98 0:47:59 12.5

100 5073 Krsteff-Jantcheff Sander 04:48

101 5307 Brabants Ides M

95 0:47:54 12.5 04:47

M 96 0:47:56 12.5

98 5436 Verstrepen Dirk 04:47

99 5412 Van Stevens Raf M

93 0:47:43 12.6 04:46

M 94 0:47:51 12.5

96 5168 Vloeberghs Toon 04:46

97 5167 Vloeberghs Stijn M

91 0:47:39 12.6 04:46

M 92 0:47:41 12.6

94 5299 Van Den Bulck Pieter 04:46

95 5051 Gijsels Arno M

4 0:47:34 12.6 04:45

M 90 0:47:37 12.6

92 5381 Eskens Frederick 04:45

93 5282 De Vries Rita V

88 0:47:29 12.6 04:45

M 89 0:47:32 12.6

90 5048 Geens Fillip 04:44

91 5075 Kusseneers Luc M

12.7 04:44

M 87 0:47:25 12.7

0:47:21 12.7 04:44

89 5193 Speelman Bart M 86 0:47:22

88 5014 Borremans Guy M 85

M 84 0:47:20 12.7 04:44

85 5188 Logist Filip SGC loopt

0:47:11

0:47:08

86

12.7 04:43

5415 Verhoeven Giovanni Lier 12.7 04:43

12.7 04:42

M 82

Berlaar

Stubbe loopt

Koningshooikt

SGC loopt

Fitfaktor loopt

Lier

dinner gift loopt

Lier

Lier

Lier

Laken

Booischot

Beveren

Lier

Nijlen

Viersel

Schriek

Lier

Lier

Vilvoorde

SGC loopt

Putte

Rumst

Berlaar

Hulshout

Wiekevorst

87 5077 Lambrechts Gerry

0:47:00

84 M 81

M 83

0:47:055228 Noels Geert dinner gift loopt

M 78De Weyer Kjetl Lier

83 5283 Willems Marc Baal M 80

0:46:57

82 5359 Haladin Marek Boechout M 79 0:47:00

81 5424

M 76 0:46:48

80 5072 Kerckhofs Kevin Wiekevorst M 77 0:46:56

79 5043 Dingemans Luke Boom

M 75De Vos Eddy Berchem 0:46:34

78 5131 Van Den Bergh Phebe Lier V 3 0:46:46

77 5039

0:46:19

76 5196 Van Dessel  Job SGC loopt M 74 0:46:26

75 5465 Moens Peter Heist-op-den-Berg

M 71Bosschaerts Tom Lier

M 73

0:45:51

74 5402 Stremersch Sam Geel M 72 0:45:53

73 5326

V 2 0:45:36

72 5395 Joris Sam Kessel M 70 0:45:49

71 5421 Van Os Danièle Bouwel

M 68Borremans Brent Vremde 0:45:20

70 5413 Van Looy Franky Nijlen M 69 0:45:24

69 5013

0:45:13

68 5225 Van den Broeck Guy dinner gift loopt M 67 0:45:16

67 5104 Peirsman Jens Broechem

M 64Vanhout Pascal Lier

M 66

0:44:44

66 5123 Steenmans Koen Lier M 65 0:45:11

65 5392

M 62 0:44:37

64 5223 Van den Broeck Kenneth dinner gift loopt M 63 0:44:43

63 5219 Van Asch Werner Lier

M 60Dankers Kees-Jan SGC loopt 0:44:34

62 5463 Van Humskerken Kristof Leuven M 61 0:44:37

61 5182

0:44:24

60 5347 Claes Kristof Leuven M 59 0:44:29

59 5181 Corluy Wouter SGC loopt

M 56Raes Bert Lier

M 58

0:44:20

58 5033 De Noel Kenneth Ranst M 57 0:44:24

57 5287

M 54 0:44:15

56 5205 Djecbitric Harry Lier M 55 0:44:20

55 5434 Van Den Bogaert Mathias Lier

M 52Raeymaekers Jonas Lier 0:44:08

54 5296 Van Uytfange Dimitri Lier M 53 0:44:12

53 5386

0:44:03

52 5293 Van Bulck Kris Lier M 51 0:44:06

51 5098 Ondrejka Pascal Lier M 50 13.6

13.6

13.6

13.6

13.6

13.5

13.5

13.5

13.5

13.5

13.5

13.5

13.4

13.4

12.9

13.4

13.3

13.3

13.3

13.2

13.2

12.8

12.8

12.8

12.8

12.8

13.2

13.1

13.1

13.1

13.0

12.8

12.9

04:24

04:25

04:25

04:25

04:26

04:26

04:26

04:26

04:26

04:27

04:27

04:28

04:28

04:28

04:28

04:31

04:41

04:31

04:32

04:32

04:32

04:34

04:35

04:41

04:42

04:42

04:42

04:42

04:35

04:35

04:38

04:39

04:39
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174 5230 Verbauwen Desirée 05:13

161 0:52:13 11.5 05:13

V 13 0:52:14 11.5

172 5440 Kets Denis 05:13

173 5080 Legasse Peter M

159 0:52:10 11.5 05:13

M 160 0:52:10 11.5

170 5150 van vlasselaer patrick 05:13

171 5041 D'Heldt Koen M

157 0:52:08 11.5 05:13

M 158 0:52:09 11.5

168 5268 Bosmans Werner 05:12

169 5269 ? M

155 0:52:04 11.5 05:12

M 156 0:52:05 11.5

166 5068 Herthogs Heidi 05:12

167 5474 Verschaeren Glenn M

154 0:51:53 11.6 05:11

V 12 0:51:57 11.5

164 5129 Van Craen Jan 05:11

165 5461 Chantrain Bart M

152 0:51:47 11.6 05:11

M 153 0:51:50 11.6

162 5373 Peeters Werner 05:11

163 5466 Seghers Dirk M

150 0:51:42 11.6 05:10

M 151 0:51:46 11.6

160 5018 Brouwer Sjoerd 05:09

161 5099 Ongena Mark M

148 0:51:24 11.7 05:08

M 149 0:51:25 11.7

158 5273 Van Noten Jordy 05:08

159 5085 Mebis Stany M

146 0:51:21 11.7 05:08

M 147 0:51:22 11.7

156 5088 Metsers Vincent 05:08

157 5227 Noels Quinten M

144 0:51:19 11.7 05:08

M 145 0:51:20 11.7

154 5053 Goffin Dirk 05:08

155 5368 Wuyts Christophe M

142 0:51:16 11.7 05:08

M 143 0:51:17 11.7

152 5274 Verlinden Patrick 05:07

153 5366 Liebens Cedric M

140 0:51:14 11.7 05:07

M 141 0:51:14 11.7

150 5019 Buelens Marie 05:06

151 5059 Gysbrechts Ward M

139 0:51:01 11.8 05:06

V 11 0:51:04 11.7

148 5178 Michiels Bictor 05:06

149 5426 De Voegt Joren M

137 0:50:55 11.8 05:06

M 138 0:51:00 11.8

146 5212 De Loose Joran 05:05

147 5422 Viaene Tom M

135 0:50:52 11.8 05:05

M 136 0:50:54 11.8

144 5037 De Roeck Bruno 05:05

145 5345 Dom Glen M

0:50:49 11.8 05:05

M 134 0:50:51 11.8

10 0:50:47 11.8 05:05

143 5431 Schepers Dirk M 133

141 5308 Verhoeven Ilse 05:05

142 5186 Lambrechts Liesbeth V

132 0:50:39 11.8 05:04

V 9 0:50:47 11.8

139 5042 Dillen Peter 05:03

140 5416 Weuts Rudi M

8 0:50:25 11.9 05:03

M 131 0:50:31 11.9

137 5144 Van Hool Peter 05:02

138 5082 Marien Annemarie V

129 0:50:07 12.0 05:01

M 130 0:50:25 11.9

135 5400 de Vlaminck Zion 05:01

136 5005 Baekelandt Tom M

7 0:50:04 12.0 05:00

M 128 0:50:06 12.0

133 5297 Moons Hugo 05:00

134 5317 Pelgrims Nancy V

126 0:49:47 12.1 04:59

M 127 0:49:58 12.0

131 5216 Meeus Frederik 04:58

132 5309 Van Peer Patrick M

124 0:49:36 12.1 04:58

M 125 0:49:41 12.1

129 5318 Calders Kristel 04:57

130 5036 De Preter Erik M

123 0:49:32 12.1 04:57

V 6 0:49:33 12.1

127 5258 Verschaeren Niels 04:57

128 5257 Verschaeren Dennis M

121 0:49:29 12.1 04:57

M 122 0:49:30 12.1

125 5364 Hasker Daan 04:57

126 5164 Vingerhoets Jef M

119 0:49:23 12.1 04:56

M 120 0:49:27 12.1

123 5396 Schroeyers Tommie 04:56

124 5336 Verheyen Fabrice M

0:49:13 12.2 04:55

M 118 0:49:20 12.2

5405 Huybrechts Glen 04:54

122 5409 Voets Erik M 117

115 0:49:01 12.2 04:54

M 116 0:49:04 12.2

114 0:48:59 12.2 04:54

121

120 5010 Boeckx Ben M

118 5176 Adriaenssens David 04:52

119 5130 Van de Venne Eddy M

112 0:48:41 12.3 04:52

M 113 0:48:44 12.3

116 1220 Crauwels  Wout 04:52

117 5064 Hellemans Tim M

110 0:48:36 12.3 04:52

M 111 0:48:37 12.3

114 5324 Gyselings Kim 04:51

115 5428 Van Hool Jarne M

108 0:48:31 12.4 04:51

M 109 0:48:32 12.4

113 5377 Calders Rudy M

Lier

Halle

Fitfaktor loopt

Lier

Lier

?

duffel

Lier

Lier

Lier

Broechem

Koningshooikt

Mechelen

Kessel

Vosselaar

Lier

Lier

dinner gift loopt

Lier

Ekeren

Bratislava

Lier

Lier

Geel

SGC loopt

Lier

Brasschaat

Kontich

Kessel

Vorselaar

Kessel

Berlaar

SGC loopt

Boechout

Lier

Kessel

Kessel Lo

Lier

Koningshooikt

Schriek

Lint

SGC loopt

Begijnendijk

Lier

Sport It

Mortsel

Lier

Lier

SGC loopt

Wilrijk

Emblem

Boechout

Mechelen

Viersel

SGC loopt

Lier

Aarschot

Berlaar

SGC loopt
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172 0:53:04 11.3 05:18

186 5476 Callebaut Jennik 05:18

187 5333 Pattyn Lieven M

170 0:53:01 11.3 05:18

M 171 0:53:03 11.3

184 5060 Hattas Bert 05:18

185 5475 Callebaut Jins M

168 0:52:57 11.3 05:18

M 169 0:52:58 11.3

182 5122 Schotsmans Eline 05:18

183 5103 Peeters Seppe M

167 0:52:41 11.4 05:16

V 15 0:52:56 11.3

180 5259 Van Der Auwera Natasja 05:15

181 5352 Van Herrewege Benny M

166 0:52:27 11.4 05:15

V 14 0:52:34 11.4

178 5312 Van Den Broeck Sander 05:14

179 5306 Dillen Kurt M

164 0:52:22 11.5 05:14

M 165 0:52:22 11.5

176 5389 Veraart Ben 05:14

177 5387 Hendrikx Michael M

162 0:52:19 11.5 05:14

M 163 0:52:19 11.5

175 5235 Van den Brande Joël M

M 207 0:56:13 10.7 05:37

M 206 0:56:13 10.7 05:37

236 5180 Michiels Christoph SGC loopt

M 205 0:56:08 10.7 05:37

235 5177 Michiels Arthur SGC loopt

V 29 0:56:07 10.7 05:37

234 5319 Potemans Roger Gelrode

M 204 0:56:00 10.7 05:36

233 5298 Krause Anke Lier

V 28 0:55:59 10.7 05:36

232 5189 Florus Patrick SGC loopt

M 203 0:55:56 10.7 05:36

231 5183 Vanmechelen Elke SGC loopt

M 202 0:55:51 10.7 05:35

230 5330 Iwens Eli Betekom

M 201 0:55:49 10.7 05:35

229 5460 Ballyn Toon Lier

M 200 0:55:44 10.8 05:34

228 5107 Prud'homme Paul Tienen

M 199 0:55:36 10.8 05:34

227 5304 Becquet Rony Lier

M 198 0:55:24 10.8 05:32

226 5066 Hendrickx Yves Lier

V 27 0:55:21 10.8 05:32

225 5254 Smeets Tom SGC loopt

M 197 0:55:20 10.8 05:32

224 5256 Top Sigrid SGC loopt

M 196 0:55:17 10.9 05:32

223 5469 Timmermans Eddy Heppen

M 195 0:55:15 10.9 05:32

222 5001 Aertgeerts Bjorn Lier

M 194 0:55:14 10.9 05:31

221 5222 Fierens Ivan leger

M 193 0:55:11 10.9 05:31

220 5430 Goris Domien Antwerpen

V 26 0:54:57 10.9 05:30

219 5116 SAL Van de Walle Nickola Lier

V 25 0:54:48 11.0 05:29

218 5419 Timmermans An Lier

M 192 0:54:47 11.0 05:29

217 5229 Verlinden Lieve Fitfaktor loopt

V 24 0:54:45 11.0 05:28

216 5062 Heijkers Stijn Lier

M 191 0:54:44 11.0 05:28

215 5429 Ghielens Sofie Lier

V 23 0:54:42 11.0 05:28

214 5414 Op de Beeck Phili^p Berlaar

M 190 0:54:42 11.0 05:28

213 5190 Raveschot Catherine SGC loopt

M 189 0:54:39 11.0 05:28

212 5049 Geerts Alain Hoboken

M 188 0:54:38 11.0 05:28

211 5218 Van Staey Seppe leger

M 187 0:54:36 11.0 05:28

210 5276 Van Roosmalen Frank Lier

M 186 0:54:33 11.0 05:27

209 5056 Goris Steven Lier

V 22 0:54:31 11.0 05:27

208 5383 Van Peel Benjamine Lier

V 21 0:54:30 11.0 05:27

207 5249 Cannaerts Sandra SGC loopt

M 185 0:54:27 11.0 05:27

206 5162 Verschueren Christine Emblem

M 184 0:54:18 11.0 05:26

205 5109 Quaeyhaegens Carl TIENEN

M 183 0:54:15 11.1 05:25

204 5156 Verheyen Luc Lier

V 20 0:54:12 11.1 05:25

203 5425 Celis Daan

M 182 0:54:11 11.1 05:25

202 5197 Van Dessel  Katrien SGC loopt

M 181 0:54:08 11.1 05:25

201 5472 De Busser Frank Emblem

M 180 0:54:08 11.1 05:25

200 5286 Van Bogaert Benny Begijnendijk

V 19 0:54:06 11.1 05:25

199 5418 De Bie Sven Lier

M 179 0:54:05 11.1 05:25

198 5096 Nijs Leen houtvenne

V 18 0:54:00 11.1 05:24

197 5238 Staelens Iwan Fitfaktor loopt

M 178 0:53:43 11.2 05:22

196 5241 Clayes Win Leemans loopt

M 177 0:53:34 11.2 05:21

195 5155 Verheyen Jorte Lier

V 17 0:53:33 11.2 05:21

194 5441 Henderickx Glenn

M 176 0:53:32 11.2 05:21

193 5052 GLINDEBO KIRSTEN TIENEN

M 175 0:53:31 11.2 05:21

192 5092 Moortgat Gert Lier

M 174 0:53:22 11.2 05:20

191 5191 Raveschot Ignace SGC loopt

M 173 0:53:14 11.3 05:19

190 5237 Asselberghs Hanno Fitfaktor loopt

V 16 0:53:13 11.3 05:19

189 5203 Vercammen  Johan SGC loopt

Antwerpen

188 5153 Verberckmoes  Sigrid LIER

Lier

Ranst

Lier

Koningshooikt

Duffel

Stubbe loopt

Betekom

Lier

Fitfaktor loopt

Herentals

Halen

Bonheiden
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M 239 1:00:39 9.9 06:04

M 238 1:00:39 9.9 06:04

298 5161 Verret Koen Berlaar

V 59 1:00:36 9.9 06:04

297 5250 Clukkers Wim SGC loopt

V 58 1:00:34 9.9 06:03

296 5360 Entbrouxk Siska Boechout

V 57 1:00:33 9.9 06:03

295 5248 Arras Sarah SGC loopt

V 56 1:00:32 9.9 06:03

294 5337 Boon Evelyn Lier

M 237 1:00:30 9.9 06:03

293 5314 De Greef Wendy Lier

M 236 1:00:30 9.9 06:03

292 5171 Vromans Coen Boskoop

M 235 1:00:27 9.9 06:03

291 5239 Leemans Peter Leemans loopt

M 234 1:00:26 9.9 06:03

290 5255 Smeets Tuur SGC loopt

V 55 1:00:24 9.9 06:02

289 5340 Indesteege Jonas Mol

M 233 1:00:16 10.0 06:02

288 5341 Backx Annelies Lier

V 54 1:00:14 10.0 06:01

287 1129 SAL Van Leeckwijck Dries SAL Loopt

V 53 1:00:13 10.0 06:01

286 5262 Nieuwlaat Valerie Stubbe loopt

M 232 1:00:09 10.0 06:01

285 5346 Beyers Eveline Lier

V 52 1:00:07 10.0 06:01

284 5015 Bossaerts Michael Lier

M 231 1:00:02 10.0 06:00

283 5065 Hendrickx Dorien Kessel

M 230 1:00:02 10.0 06:00

282 5272 Van Den Broeck Hans Lier

V 51 0:59:57 10.0 06:00

281 5149 Van Tendeloo Daan LIER

V 50 0:59:51 10.0 05:59

280 5006 Bastiaens Heidi Wiekevorst

M 229 0:59:48 10.0 05:59

279 5100 Palmans Nancy Kessel

M 228 0:59:46 10.0 05:59

278 5020 Busschots Sven Lier

V 49 0:59:45 10.0 05:58

277 5192 Simon Ruud SGC loopt

M 227 0:59:36 10.1 05:58

276 5127 Truyens Sophie Lint

M 226 0:59:17 10.1 05:56

275 5146 Van Loock Alary Lier

M 225 0:59:09 10.1 05:55

274 5046 Francois Dieter Lier

M 224 0:59:08 10.1 05:55

273 5163 Vervloet Jozef Koningshooikt

M 223 0:58:55 10.2 05:53

272 5141 Van Gemert David HERENTALS

V 48 0:58:44 10.2 05:52

271 5279 Debeukeleer Maarten Lier

V 47 0:58:39 10.2 05:52

270 5211 Willems Elisabeth Nijlen

V 46 0:58:38 10.2 05:52

269 5029 De Groof Inge Kaarst (GER)

V 45 0:58:33 10.2 05:51

268 5134 Van den Brande Sofie Emblem

M 222 0:58:30 10.3 05:51

267 5137 van den Broek Charlotte Berchem

V 44 0:58:29 10.3 05:51

266 5084 Matthynssens William Emblem

M 221 0:58:28 10.3 05:51

265 5253 Schoenmakers Heleen SGC loopt

M 220 0:58:26 10.3 05:51

264 5133 Van den Bosch Kristof Berlaar

M 219 0:58:25 10.3 05:51

263 5030 De Groof Steve Duffel

M 218 0:58:21 10.3 05:50

262 5246 Dawes Jack Oliver Leemans loopt

V 43 0:58:13 10.3 05:49

261 1250 Luyten  Bart SGC loopt

M 217 0:58:04 10.3 05:48

260 5322 Vervoort Sabina Kessel

M 216 0:58:02 10.3 05:48

259 5399 Henderickx Guy Lier

V 42 0:57:52 10.4 05:47

258 5031 De Hoef Werner Mechelen

M 215 0:57:51 10.4 05:47

257 5095 Mutert Kaat Lier

V 41 0:57:44 10.4 05:46

256 5327 Cuypers Peter Lier

M 214 0:57:35 10.4 05:45

255 5231 De Koninck Katrien Fitfaktor loopt

V 40 0:57:33 10.4 05:45

254 5328 Hasenbroekx Bart Schoten

V 39 0:57:31 10.4 05:45

253 5323 Verlinden Katrien Berlaar

V 38 0:57:29 10.4 05:45

252 5016 Bouilliart Christine Oud-Turnhout

M 213 0:57:27 10.4 05:45

251 5002 Aerts Cindy Turnhout

V 37 0:57:24 10.5 05:44

250 5305 Jacobs Danny Duffel

M 212 0:57:09 10.5 05:43

249 5054 Goossens Chantal Emblem

V 36 0:56:57 10.5 05:42

248 5057 Gorremans Marcel Boechout 

V 35 0:56:47 10.6 05:41

247 5335 Claes Julie Mortsel

V 34 0:56:31 10.6 05:39

246 5371 De Witte Griet Wijnegem

M 211 0:56:29 10.6 05:39

245 5372 Gysbrechts Barbara

V 33 0:56:26 10.6 05:39

244 5375 Peeters Tom Mechelen

M 210 0:56:25 10.6 05:38

243 5007 Beirinckx Annick Lier

M 209 0:56:24 10.6 05:38

242 5108 Quaeyhaegens Andy Kessel

V 32 0:56:22 10.6 05:38

241 5435 Aerts Stijn Lier

V 31 0:56:20 10.7 05:38

240 5070 Jansen Gitte Lier

V 30 0:56:16 10.7 05:38

239 5202 Verbraeken  Anja SGC loopt

M 208 0:56:15 10.7 05:38

238 5126 Truyens Julie Lint

237 5101 Peeters Adriaan Duffel
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V 91 1:04:20 9.3 06:26

M 269 1:04:19 9.3 06:26

360 5110 Quaeyhaegens Dewi Lier

M 268 1:04:16 9.3 06:26

359 5380 Herreman Lieven Lint

M 267 1:04:01 9.4 06:24

358 5339 Van der Wee Dirk

V 90 1:03:58 9.4 06:24

357 5294 Meeus Christophe Lier

M 266 1:03:58 9.4 06:24

356 5478 Depreeuw Lut Lier

V 89 1:03:55 9.4 06:24

355 5295 Meeus Darco Lier

V 88 1:03:48 9.4 06:23

354 5438 Suetens Katrin Lier

V 87 1:03:48 9.4 06:23

353 5200 Van Rompaey  Hilde SGC loopt

M 265 1:03:35 9.4 06:22

352 5252 Mortelmans Katrien SGC loopt

V 86 1:03:34 9.4 06:21

351 5300 Hertsens Wolf Lennart Emblem

V 85 1:03:32 9.4 06:21

350 5120 Schoenmakers Iris Lier

V 84 1:03:32 9.4 06:21

349 5388 Le Clerq Inge Lier

V 83 1:03:23 9.5 06:20

348 5320 Gerets Ibe Berlaar

M 264 1:03:21 9.5 06:20

347 5321 Engelen Kelly Berlaar

M 263 1:03:19 9.5 06:20

346 1590 Hertogs Erik Lier

V 82 1:03:15 9.5 06:19

345 5271 Ory Alessandro Lier

M 262 1:03:08 9.5 06:19

344 5408 Van Den bergh Diane Boechout

M 261 1:02:49 9.6 06:17

343 5081 Ludikhuyze Peter Emblem

M 260 1:02:45 9.6 06:16

342 1359 De Lauw Dimitri SGC loopt

V 81 1:02:40 9.6 06:16

341 5338 Van Pelt Dirk Lier

V 80 1:02:36 9.6 06:16

340 5437 Decru Veerle

M 259 1:02:31 9.6 06:15

339 5313 Badts Valerie Heist-op-den-Berg

V 79 1:02:31 9.6 06:15

338 5009 Berkvens Bert lier

V 78 1:02:17 9.6 06:14

337 5151 Vanderhaegen Nina Lier

V 77 1:02:16 9.6 06:14

336 5379 Boenders Truus Oostmalle

V 76 1:02:08 9.7 06:13

335 5378 Ceulemans Joyce Oostmalle

M 258 1:02:01 9.7 06:12

334 5358 De Wit Marieke Boechout

M 257 1:02:01 9.7 06:12

333 5270 Ory Kurt Lier

M 256 1:01:57 9.7 06:12

332 5215 Van Gehuchten Lukas Lier

V 75 1:01:57 9.7 06:12

331 5195 Van der Kuylen  Mats SGC loopt

M 255 1:01:52 9.7 06:11

330 5040 Declercq Xenia Lier

M 254 1:01:51 9.7 06:11

329 5152 Vanroy Joren Bilzen

M 253 1:01:50 9.7 06:11

328 5174 Willemen Bob Mortsel

V 74 1:01:46 9.7 06:11

327 5165 VLEUGELS DIRK OLV - WAVER

V 73 1:01:45 9.7 06:10

326 5365 Lammens Hanne Lier

M 252 1:01:43 9.7 06:10

325 5221 De Wint Lisa leger

V 72 1:01:39 9.7 06:10

324 5220 Van Loock Kenny leger

V 71 1:01:37 9.7 06:10

323 5210 Schuermans Nancy Nijlen

M 251 1:01:36 9.7 06:10

322 5209 Vincke Maryse Lier

M 250 1:01:34 9.7 06:09

321 5024 Coel Mark Vilvoorde

V 70 1:01:33 9.7 06:09

320 5128 Valgaeren Erik Asse

V 69 1:01:31 9.8 06:09

319 5023 Claes Anne-Mie Lier

M 249 1:01:27 9.8 06:09

318 5401 Wuyts Ingrid Betekom

V 68 1:01:25 9.8 06:09

317 1296 Van Peer Walter SGC loopt

M 248 1:01:24 9.8 06:08

316 5044 Discart Mia Begijnendijk

V 67 1:01:23 9.8 06:08

315 5184 Hermans Sander SGC loopt

V 66 1:01:20 9.8 06:08

314 5363 Spruyt Greet Hulshout

M 247 1:01:19 9.8 06:08

313 5361 Scheers Gerd Berlaar

V 65 1:01:15 9.8 06:08

312 5175 willemen  Benjamin Lier

V 64 1:01:11 9.8 06:07

311 5232 De Wolf Lynn Fitfaktor loopt

M 246 1:01:10 9.8 06:07

310 5145 Van Laere Sarah Lier

M 245 1:01:08 9.8 06:07

309 5407 Lobbestael Wouter Rumst

M 244 1:01:07 9.8 06:07

308 5026 COUSSEE Patrick LIER

M 243 1:01:06 9.8 06:07

307 5119 SAL Vermeylen Ruben Lier

V 63 1:01:03 9.8 06:06

306 5160 Verlinden Wim Duffel

M 242 1:00:51 9.9 06:05

305 5003 Aerts Veerle Terhagen

M 241 1:00:50 9.9 06:05

304 5125 Torfs Benjamin Lier

V 62 1:00:47 9.9 06:05

303 5242 Dorekens Arvid Leemans loopt

M 240 1:00:47 9.9 06:05

302 5194 Van den Cloot Roos SGC loopt

V 61 1:00:41 9.9 06:04

301 5247 Henderickx Jan Leemans loopt

V 60 1:00:41 9.9 06:04

300 5094 Mortelmans Lore Lier

299 5071 Janssens Dorien Lier
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131 1:19:32 7.5 07:57

288 1:18:41 7.6 07:52

419 5277 Christiaens Natacha Koningshooikt V

130 1:18:26 7.7 07:51

418 5350 Bogaerts Eddy Oelegem M

129 1:18:20 7.7 07:50

417 5290 Geysen Elisabeth Bonheiden V

128 1:16:33 7.8 07:39

416 5291 Luyten Marijke Keerbergen V

127 1:14:50 8.0 07:29

415 5423 Obbers Caro Berlaar V

126 1:14:47 8.0 07:29

414 5115 SAL Rosiers Kirsten Lier V

125 1:12:13 8.3 07:13

413 5406 Van Der Heyden Ilse Deurne V

124 1:12:03 8.3 07:12

412 1307 Verhoeven Maxime SGC loopt V

123 1:11:40 8.4 07:10

411 5362 Dobbeleke Sabine Boechout V

287 1:11:32 8.4 07:09

410 5240 seynaeve Liesbeth Leemans loopt V

286 1:11:17 8.4 07:08

409 5214 Deroover Sander Lier M

285 1:11:16 8.4 07:08

408 5351 Zagers Koen Broechem M

122 1:11:12 8.4 07:07

407 1508 Dries bert Massenhoven M

284 1:11:08 8.4 07:07

406 5348 Zagers Babette Broechem V

121 1:09:40 8.6 06:58

405 5382 Vertommen Nathan Heist-op-den-Berg M

120 1:09:29 8.6 06:57

404 5091 MOONS Lieve Borgerhout (Antwerpen) V

119 1:09:27 8.6 06:57

403 5477 Marien Marleen Lier V

283 1:09:24 8.6 06:56

402 5398 Canipel Sara Mechelen V

118 1:09:21 8.7 06:56

401 5275 Stuckens Luc Zaventem M

117 1:09:04 8.7 06:54

400 5397 Claes Leen V

116 1:08:58 8.7 06:54

399 5244 Wouters Inge Leemans loopt V

282 1:08:57 8.7 06:54

398 5140 Van Emelen Eva Lier V

115 1:08:36 8.7 06:52

397 5301 Hertsens Mack Emblem M

114 1:08:36 8.7 06:52

396 1613 Hens Lieve Lier V

113 1:08:34 8.7 06:51

395 5281 Provaznikova Tereza Lier V

281 1:08:33 8.8 06:51

394 5038 De Voegt Katrien Berlaar V

112 1:08:30 8.8 06:51

393 5022 ceulemans ronald Broechem M

280 1:08:29 8.8 06:51

392 5390 Reyntjens Brigitte Lier V

111 1:08:28 8.8 06:51

391 5411 Van den Heuvel Tom Lier M

110 1:08:26 8.8 06:51

390 5086 Mens Els Lier V

109 1:08:25 8.8 06:50

389 5353 Van Hertbruggen Ellen Kessel V

108 1:08:24 8.8 06:50

388 5355 Jagers Ann Lier V

107 1:08:06 8.8 06:49

387 5166 Vloeberghs Jolien ANTWERPEN V

279 1:07:41 8.9 06:46

386 5344 Moreau Sophie Koningshooikt V

278 1:07:01 9.0 06:42

385 5111 Quaeyhaegens Dis Lier M

384 5021 Cailliau Roger Boechout M

V 106 1:06:36 9.0 06:40

M 277 1:06:36 9.0 06:40

383 5280 Maes Wendy Lier

V 105 1:06:35 9.0 06:39

382 5302 Van Oosterwykc Dave Onze-Lieve-Vrouw-Waver

M 276 1:06:30 9.0 06:39

381 5303 Van Looy Ellen Onze-Lieve-Vrouw-Waver

V 104 1:06:29 9.0 06:39

380 5117 SAL Van Rompuy Andy Lier

M 275 1:06:25 9.0 06:38

379 5343 Princen Amber Koningshooikt

M 274 1:05:59 9.1 06:36

378 5083 Marien Herwig Vremde

V 103 1:05:58 9.1 06:36

377 5198 Van Espen  Niels SGC loopt

V 102 1:05:58 9.1 06:36

376 5199 Van Rompaey  Ellen SGC loopt

M 273 1:05:58 9.1 06:36

375 5316 De Brouwer Evi Lier

V 101 1:05:58 9.1 06:36

374 5114 SAL Boussaid Othman Lier

V 100 1:05:58 9.1 06:36

373 5376 Vandenbroeck Eef Lier

V 99 1:05:41 9.1 06:34

372 5315 Leemans Magali Lier

V 98 1:05:30 9.2 06:33

371 5234 Colonne Kim Fitfaktor loopt

V 97 1:05:29 9.2 06:33

370 5079 Lauwers Carolien boechout

M 272 1:05:28 9.2 06:33

369 5157 Verheyen Stefanie lier

V 96 1:05:20 9.2 06:32

368 1385 Verbeeck Bart SGC loopt

V 95 1:05:20 9.2 06:32

367 5467 Van de Poel Stephanie Hofstade

M 271 1:05:15 9.2 06:32

366 5417 De Vos Tine Mechelen

V 94 1:05:15 9.2 06:31

365 5311 De Guchtenaere Tim Tienen

V 93 1:04:52 9.2 06:29

364 5310 Vanraes Kristel Lier

V 92 1:04:37 9.3 06:28

363 5233 Stessel Eva Fitfaktor loopt

M 270 1:04:35 9.3 06:27

362 5097 Nuyens An Vorselaar

361 5034 De Petter Yves Vorselaar
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